
ARAN YOGA

Soy Arantxa, una instructora especializada
en el arte de la meditación y el yoga.

En mis clases podrás desarrollarte tanto mental
como físicamente a través de los diferentes
estilos de yoga. Como podría ser Vinyasa,
Hatha, Ying Yoga.

Formulario hoja de inscripción yoga en familia:

Apellidos y Nombre: ………………………………………………………
Correo Electrónico: ………………………………………………………

Cuota: Adulto + niño

● 1 clase a la semana (4 al mes): 30€

Horarios:

● Lunes de 17:15 a 18:15

Contacto:

● brianaran@gmail.com


