QAHAN YOGA

Soy Arantxa, una instructora especializada
en el arte de la meditacion y el yoga.

En mis clases podras desarrollarte tanto mental
como fisicamente a través de los diferentes
estilos de yoga. Como podria ser Vinyasa,
Hatha, Ying Yoga.

Formulario hoja de inscripcion yoga en familia:

Apellidos y Nombre: ... e
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Cuota: Adulto + niino
e 1 clase a la semana (4 al mes): 30€
Horarios:

e Lunes de 17:15a 18:15

Contacto:

e brianaran@gmail.com




